Mistrovstvi CR v LOB ve sprintu a kratké trati }
7.,8.a9. zavod Poharu Elity a Zeb fiéku Aa B, 7., 8. a 9. zavod Mistrovstvi druzstev CR v
LOB (sprint, kratka tra t’ a zkracend klasicka tra t)

POKYNY

Pofadatel: OK Jilemnice
Centrum: Horni Misec¢ky, SKI aredl — zavodni bézecké traté

Prezentace:  Patek 22.2.2008 Jilemnice DM-ubytovna Jana Harracha (50 metrd od bazénu)
1.patro 19:30 — 21:30 (parkovisté naproti sokolovné)
Sobota 23.2.2008 v centru zavodu 7:45 — 8:45
Nedéle 24.2.2008 v centru zavodu 8:30 — 9:15

Parkovani: Na vyhrazenych neplacenych vefejnych parkoviStich na Hornich a Dolnich Mise¢kach, které
provozuje obec Vitkovice v KrkonoSich. Doporu€ujeme pfijet co nejdfive, max.do 8:30 hodin.
Jinak se m{iZe stat, Ze cesta na horni parkoviSté bude uzaviena, nutno pocitat i s moznosti
parkovani na Dolnich Mise¢kéach. Zde obec Vitkovice zajiStuje ndhradni autobusovou
kyvadlovou dopravu za 10,-K¢ za osobu,kde se musi pocitat s vétSim zdrzenim(min.60 min.)!
Poradatelé z OK Jilemnice nemohou toto ovlivnit. DalSi variantou je cesta péSky cca 45 min.
Pofadatel neodpovida za pozdni pfichod na start z dlvodu zdrZeni s parkovanim. Ponechte
si dostatecny ¢asovy prostor!

Priprava lyzi: Dodrzujte vyhrazena mista ve Skole a ubytovnach. V centru je kryty dfevény pfistfesek, kde
je moznost elektrické pfipojky.

Previékani: Ve vlastnich dopravnich prostfedcich na parkovisti nebo na lyzafském stadionu v centru.

Rozjizd éni: Prostor severné od lyzafského stadionu smérem na Medvédin a nad
Jilemnickou boudu, na shromazdisti, v sobotu také cestou na oba starty.

Start: Sobota 00 = 09.30 hod ., vzdalenost 800 metrd po modrobilych faborcich
Sobota 00 = 13.00 hod ., vzdalenost 800 metrt po modrobilych faborcich
Nedéle 00 = 10,00 hod ., vzdalenost 150 metrt po modrobilych faborcich

DalSi vzdalenosti:
Ubytovani — parkovisté 17 az 20 km (45 minut)
Parkovisté — centrum 400 m az 3 km (45 minut)

Systém razeni: elektronicky — Sportldent. V pfipadé poruchy zavodnici orazi kleSté do papirové prakazky
(pouzijte na vSechny tfi zavody), kterou obdrzi na prezentaci.

Mapy:

Sobota-sprint:  Mechovinec-sprint méfitko 1:5 000, E = 5 m, stav 2002-nerevidovano,nahradni feSeni, hl.
kartograf P.Junek, forméat A4

Sobota-kratka tra t: Mechovinec-middle méfitko 1:10 000, E = 5 m, stav 2002-nerevidovano,nahradni
feSeni, hl. kartograf P.Junek, forméat A4

Nedéle-zkracena klasicka tra t: TFi kopce-méfitko 1:20 000-nerevidovano,ndhradni feSeni, E = 10 m, stav
2000, hl. kartograf P.Junek, format A4

Terén: Horsky les, standardni bézecké traté, stfedni hustota stop, velké svaznice
Klasifikace stop: plna 2,5 — 4 m, ¢arkovana 1,5 — 2 m, te¢ka projeto lyzafem, Pomér stop 60 : 35 :5 %
Traté:

Sprint-Kategorie M €R: D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20, H21,0statni kategorie: D14A, D35B, D40B,
D45B, D50B, D55B, H14A, H21B, H35B, H40B, H45B, H50B, H55B, H60B, H65B, H70B, P.



Kratka tra t-Kategorie M CR: D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20, H21,0statni kategorie: D14A, D35B,
D40B, D45B, D50B, D55B, H14A, H21B, H35B, H40B, H45B, H50B, H55B, H60B, H65B, H70B, P.
Nedéle-zkracena tra t:
DH14A,DH16A,DH18A,DH20A,DHE,DH21A,H21B,DH35B,DH40B,DH45B,DH50B,DH55B,H60B,
H65B,H70B,P — pfichozi

Predepsané c¢asy: dle pravidel LOB a soutézniho fadu LOB

Casovy limit:  Sobota sprint MCR: 45 minut, Sobota krétka trat: 90 minut
Nedéle zkracena klasika: 150 minut

Cil: Zéavodnik ukong&i zavod orazenim cilové kontroly a poté vyctenim svého Sl €ipu na
shromazdisti v centru zavodu. V pFipadé nefunkénosti krabi¢ky predlozi v cili kartiku
s nadhradnim razenim.

Vydej map: V sobotu odpoledne po odstartovani posledniho zavodnika cca 15:15 hodin v centru
Hygiena: WC na shromazdisti v suterénu hlavni budovy.

Obc¢erstveni:  Na shromazdisti u vycitani ¢ipu ¢aj. Na shromazdisti k dispozici velky bufet provozovatele,
kde je moznost zakoupit teplé jidlo a dalSi ob&erstveni, pocitejte s vy§Simi cenami!!!
Skiaredl a.s. nepovolil pofadateldm z OK Jilemnice provozovat pfi zavodech vlastni bufet!!!

VyhlaSeni vit ézd: V sobotu od 19:15 hod v Jilemnici-budova Eurestu — Skolni jidelna naproti ubytovani A
MCR sprint: prvni tfi zavodnici medaile a diplomy, ostatni kategorie pouze vitézové vécné ceny.

Kratka tra t: prvni tfi zavodnici medaile a diplomy, ostatni kategorie pouze vitézové vécné ceny.

Nedéle zkracena klasika: na shromazdisti pouze vitézové ve vSech kategoriich — cca 13:45

Prvni pomoc: Na shromazdisti u vy¢itani bude pfitomen Iékaf MUDr. Alan Gernert
Jury: Skoda Piemek, Ko¢ Zdenék, Rygl Jaroslav
Protesty: S vkladem 200,- K¢ pfijima hlavni rozhodgi.

Upozorn éni:

Zéavody probihaji v Krnapu, udrzujte pofadek, nejezdéte mimo znacené cesty na mapach. Zavody bude
sledovat terénni sluzba KRNAP, ktera vSe vyhodnoti a bude zaleZet pouze na Vas, zda v budoucnu se opét
zde budou moci zavody v LOB konat. Pocitejte s tim, Ze zavodni traté budou plné turistd, ktefi maji v této
dobé zimni prazdniny a tak budte pfi zavodech opatrni a ohleduplni nejen k sobé ,ale i k ostatnim
navstévnikam Krkonos!

Dalsi informace priibézné na www.l0b2008.0k-jilemnice.cz

Kulturni program:

Budova Skolni jidelny Eurest — sobota od 18:00 hodin podavani objednanych vecefi, moznost zakoupeni
dalSiho obcerstveni, od 19:15 hod. vyhlaSeni obou sobotnich zavod(, od 19:45 hudebni produkce do 23:00
hodin. MozZnost zakoupeni vecefe &i jiného obcerstveni, nealko a alko napojl, nekufacké prostory!

Cinovnici zavodu: feditel EvZzen Maly — R2
hl. rozhod¢i Martin Krél — R2
stavitelé trati  Lenka Mechlova - MCR sprint
AleS Maly R3 — kratka trat
Martin Kral R2 — zkricena klasicka trat
delegat Jan Pecka

Prijemné proZitky ze zavod G Vam pfeji po fadatelé z OK Jilemnice .



